
Rencontre avec Gregory 
Julienne-Chenevot

En Martinique, ils ont fait 
le choix de la transition 
énergétique. Et vous ? 
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À l’occasion d’AN LIMIÈ 2026, nous 
avons rencontré Grégory Julienne-
Chenevot, père de famille en 
Martinique, qui a choisi de revoir 
certaines habitudes pour mieux 
maîtriser la consommation 
d’électricité de son foyer. Il partage 
avec nous ce qui l’a motivé, les 
changements mis en place au 
quotidien et les conseils qu’il 
souhaite donner aux autres familles.

Q. Qu'est-ce qui vous a donné envie 
de passer à l'action pour la transition 
énergétique ?

R. J'ai toujours été attiré par les 
énergies renouvelables, et le projet de 
panneaux solaires était dans nos têtes 
depuis longtemps. Ce qui a tout 
accéléré, c'est la facture d'électricité : 
la hausse des tarifs, la climatisation la 
nuit dans les chambres des enfants, et 
deux véhicules électriques à recharger. 
À un moment, on s'est dit qu'il fallait 
reprendre la main.

Q. Qu'avez-vous mis en place 
concrètement, et qu'est-ce que cela a 
changé pour vous ?

R. D'abord mesurer : un moniteur 
d'énergie suit la consommation de la 
maison, appareil par appareil. Ensuite 
piloter : les climatiseurs et l'éclairage 
se commandent à distance ou à la 
voix, et les clims s'arrêtent seules 

avant le réveil. Enfin, des panneaux 
solaires. Et comme nos persiennes en 
bois devaient rester, on a imaginé des 
cadres vitrés qui se rabattent dessus 
pour climatiser sans gaspiller. Résultat : 
une facture en baisse, plus de confort, 
et des enfants devenus les plus 
vigilants de la maison sur les fenêtres 
ouvertes, les frigos mal fermés et les 
lumières oubliées.

Q. Quel conseil donneriez-vous à 
quelqu'un qui souhaite, lui aussi, 
passer à l'action en Martinique ?

R. Commencez par mesurer. Un 
moniteur d'énergie montre ce que 
consomme chaque appareil, et on peut 
comparer avant et après : on voit ce 
que coûtait le vieux frigo ou la clim 
fatiguée, ou ce que le solaire fait 
économiser. C'est ce qui fait vraiment 
changer les habitudes.

« Chez nous, ce sont les enfants qui 
veillent sur la facture. »

Envie d'en savoir plus ou de vous 
lancer à votre tour ? 

Venez faire un tour à AN LIMIÈ pour 
échanger avec les acteurs de la 
transition énergétique en Martinique 
et découvrir des idées à mettre en 
pratique chez vous.
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